


Waar gaat de reis heen?

Andries Mijnheer

Waar brengt Breng je vandaag?

“Naar Nijmegen, daar heb ik samen met andere
mensen een atelier om te beeldhouwen.
Dat doe ik sinds mijn pensioen.”

Reis je vaak met Breng?

“Jazeker, als ik met mijn vrouw naar Nijmegen
ga. Lekker snel via de bushaan de Waalbrug
over en je hoeft niet te parkeren.”

Wat was je leukste reis?

“Naar Amerika! Mijn vrouw en ik hebben een
auto gehuurd en daarmee het westen van
Amerika verkend. Zo kwamen we onder meer
in Las Vegas, Los Angeles en San Diego."”

Waar zou je graag nog eens

heen willen reizen?

“Makkelijke vraag: Egypte! Vanwege de
geweldige cultuur en unieke historie.”
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Jordy Sak

Waar brengt Breng je vandaag?
“Naar Nijmegen, daar doe ik het laatste jaar
van een vierjarige opleiding Beveiliging.”

Reis je vaak met Breng?
“Je treft het! Toevallig reis ik vandaag met de
bus, want mijn vriendin heeft de auto nodig.”

Wat was je leukste reis?
“Naar Spanje: met vrienden naar Salou,
veertien dagen feesten!”

Waar zou je graag nog eens

heen willen reizen?

“Tk wil graag een keer naar Curacgao. Dat schijnt
erg mooi te zijn, en ik houd ook nog eens van
snorkelen, wat je daar heel goed kunt doen."

gadgets

Een regen van hippe laarzen
Laat de regen nu maar komen!
Tenminste, als je voor jezelf eerst
even een paar hippe regenlaarzen
van Chimaeru aanschaft. Je kunt
kiezen uit laarzen in allerlei soorten,
maten en designs. Met ruitjes,
bloemen of luipaardprint. Of toch
liever een regenlaars vermomd als
‘All Star'? Je zegt het maar.

WWW.CHIMAERU.NL

Tegen de regen

Deze paraplu van Jansen+Co is zo
vormgegeven en gekleurd dat hij lijkt op
een blad. Met recht een zeer ‘natuurlijke’
paraplu. Lopen in de regen blijft
vervelend, maar met deze paraplu wordt
het wel een stukje leuker.

WWW.NONPLUSULTRA.NL

Herfst in je slaapkamer

Als je echt de herfst in huis wilt halen, bestel dan dit
fotobehang van een bospad in de herfst. De prachtige
kleuren en bomen doen sprookjesachtig aan. Ben je klaar
voor avonduren in het bos? Droom heerlijk weg in deze
geweldige herfstsferen, ideaal voor in

de slaapkamer.

WWW.NONPLUSULTRA.NL
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Herfst was oorspronkelijk het'woord voor de oogstperiode.

Het Engelse harvest betekent ‘Dogst’ en stamt net als.herfst -
van het Germaanse harbista. Ook tegenwoordigis'de
rfst nog verbonden met het binnenhalen :van;de oogst.

e

Van oudsher een feestelijke gebeurtenis. Daéirom wordt op
veel plekken in de wereld het begin.,;"fan het herfstseizoen

nog steeds feestelijk gevierd.

China - Midherfstfeest

Het Chinese Midherfstfeest is eigenlijk een feest
ter ere van de maan, maar in de Chinese volks-
godsdienst is het bovendien de verjaardag van
de God van de Aarde. In deze tijd loopt de zware
arbeid van het hele jaar ten einde en nadert de
dag waarop de laatste oogst wordt binnengehaald.
Het voornaamste onderdeel van het Midherfst-
feest is het eten van de zogenaamde maankoeken.
Door de ronde vorm staan ze symbool voor de
familieband. Als iemand uit de familie afwezig
is, laat men altijd iets voor hem of haar over. Dit
als teken van het verlangen naar de hereniging.

Ierland - Halloween

Halloween, ook wel All Hallows' Evening,

is de Engelse naam voor Allerheiligenavond.
Het wordt gevierd op 31 oktober, de avond voor
Allerheiligen. Halloween is vooral bekend als
een feest waarbij kleine kinderen als spoken

verkleed langs de huizen gaan. Met uitgesneden

pompoenen als lantaarns onder het motto
‘trakteer of we nemen je in de maling (trick or
treat)'. Halloween wordt voornamelijk gevierd

in Ierland, het Verenigd Koninkrijk, de
Verenigde Staten en Canada, maar de laatste
jaren kom je ook steeds vaker in Nederland
Halloween-feesten tegen.

Verenigde Staten - Thanksgiving
Thanksgiving Day is een belangrijke nationale
feestdag in de Verenigde Staten en Canada.
Op deze dag wordt dank gezegd voor de oogst
en alle andere goede dingen van het leven.
Thanksgiving wordt gevierd met de hele
familie, waarbij eten een grote rol speelt.
Traditioneel staat er kalkoen op het menu.

De vrijdag na Thanksgiving, wanneer iedereen
vrij heeft, is de dag om met winkelen te
beginnen voor Kerstmis. Het is daardoor de
drukste dag van het jaar voor de winkeliers.

Nederlandse Oogstfeesten

Ook in Nederland zijn er in september en
oktober veel feesten en activiteiten die
oorspronkelijk als oogstfeest begonnen zijn.
Google maar eens op oogstfeest, je zult zien
dat je je agenda er aardig mee kunt vullen.
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Internationale buurtbus!
Buurtbus Spijk-Elten-Zevenaar
gaat proefrijden.

Met de bus kom je nog eens ergens!
Vanaf december 2010 gaat op het
traject Spijk-Elten-Zevenaar een proef
starten met buslijn 566, een buurtbus
die ook naar Duitsland rijdt. Deze
Breng bus rijdt naar de gemeenten
Rijnwaarden, Zevenaar en Stadt
Emmerich am Rhein.

Chauffeurs gezocht!
Buurtbusvereniging Rijnwaarden
rijdt op dit letterlijk grensover-
schrijdende traject met een
luxe achtpersoonsbus van
Breng. De nieuwe buslijn biedt
naast mooie zitplaatsen voor
de passagiers ook extra
faciliteiten voor de chauffeurs.
Rijnwaarden zoekt speciaal
voor deze bijzondere buslijn
nog ervaren chauffeurs op
vrijwilligers-basis, die vanaf
12 december 2010 achter het
stuur plaats willen nemen.
Kijk voor alle informatie op
www.buurtbusrijnwaarden.nl.

Proef van 1,5 jaar

Na ongeveer 1,5 jaar wordt
bekeken of de nieuwe buslijn
via Duitsland een succes is.
Dat kan haast niet anders,
want op deze route bestaat
veel behoefte aan goed
openbaar vervoer. Je bent
vanaf 12 december 2010 dan
ook van harte welkom op
de ‘internationale’ buurtbus
Spijk-Elten-Zevenaar!

Grensverleggende route

De nieuwe busverbinding, lijn
566, start in Spijk en rijdt via
Tolkamer, Lobith, het Duitse Elten
en Babberich naar het eindpunt,
het station van Zevenaar. De
totale rit duurt ca. 50 minuten.
We wensen je alvast gute Reise!

Meerkamp atle

“Met de bus reis 1k supersnel tusse

Het Dorp en Papendal.”

Sinds kort is er een snelle en regelmatige *
busverbinding tussen Arnhem centrum en
Sportcentrum Papendal, gereden door buslijn
109. Een uitkomst voor atleet Brian Vriend

(20), die dagelijks in Papendal traint.

Brian Vriend was al goed voor diverse titels bij
de junioren. Ook deed hij van zich spreken op
het European Youth Olympic Festival. Als alles
goed gaat, schittert Brian volgend jaar zomer
bij het EK atletiek onder 23 jaar.

Wat vindt Brian van de bus? “Super! Ik neem
hem elke dag. Ik woon op Het Dorp (Arnhem)
voor sporters en ga dagelijks naar Sportcentrum
Papendal. Buslijn 109 rijdt die afstand lekker
snel en vertrekt regelmatig, dus je hoeft

nooit lang te wachten. Vooral na een zware
trainingsdag is dat ideaal.”

Foto: Erik van Leeuwen

Wat is je volgende halte in de atletiek? “Mijn
grootste ambitie is meedoen aan de Olympische
Spelen.” Reis je wel eens ergens anders heen
met de bus? “Zeker, ik reis er ook mee naar de
Johan Cruyff University in Amsterdam. Ik doe
er de opleiding Sportmarketing.”

Breng wenst Brian een goede reis en nog heel
veel sportieve successen!
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SOLOMON BURKE & OE DUX
HOLD ON TIGH
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Hold on tight

De Dijk & Solomom Burke
Op 10 oktober 2010 overleed hij
plotseling, vlak voor de tournee
met De Dijk: Solomon Burke.
De King of Rock and Soul
werkte al eerder samen met
De Dijk en dat beviel zo goed,
dat ze dit keer wat langer de
studio’s indoken. Met als
resultaat het superswingende
album ‘Hold On Tight'. Hierop
vertolkt de legendarische
soulgigant naar het Engels
vertaalde klassiekers van

De Dijk, plus de gloednieuwe
single ‘Text Me'. Alle nummers
op Hold On Tight zijn door

de band en Solomon Burke
opnieuw ingespeeld en
kregen maximale soulpower.
Dé Solomon tribute!

Bags & Suitcases

Sabrina Starke

Sabrina Starke combineert
jazz, R&B en Nu Soul zo
fantastisch, dat ze al diverse
prijzen in de wacht sleepte.
Bags & Suitcases is de opvolger
van het met platina bekroonde
debuutalbum Yellow Brick
Road. De Rotterdamse singer-
songwriter zoekt het nu in een
iets andere muzikale richting.
De gitaar kreeg een belangrijke
rol, met folk, soul en pop

als rode draad. Wat blijft is
natuurlijk Sabrina's laidback
zangstijl en eigenzinnige
timing. Een album dat je niet
snel loslaat.

JErmirtDoyuai

Jamiroquai

Rock Dust Light Star

In zijn bijna twintig jaar
tellende carriére leverde
Jamiroquai wereldwijd 25
miljoen albums af en heeft hij
meer dan 20 hitsingles op z'n
naam. Er was even radiostilte,
maar nu zijn Jay Kay en zijn
band terug met het album ‘Rock
Light Dust Star’, het eerste
studio-album van Jamiroquai
in 5 jaar. De single die aan

de albumrelease vooraf gaat
is ‘White Knuckle Ride’, een
opzwepende track die zelfs

de stijfste harken richting
dansvloer laat scheuren. Een
album vol vette funky beats!

Wie breng jij gratis mee?

Breng winteractie: reis met z'n 2-en, betaal voor 1!

Binnenkort meer over deze actie in de bus of op breng.nl

% breng

lk zit nooit
zonder

Ik heb altijd genoeg
saldo, want ik kies
voor automatisch
opladen van mijn
OV-chipkaart.

Bestel de OV-chipkaart op breng.nl
% breng




Warming up
voor de winter!

Mocht je denken dat je in de donkere
maanden maar beter thuis op de bank kunt
blijven hangen, dan heb je het mis. Het is
eén en al activiteit wat de winterklok slaat,
dus begin maar vast met je warming up!

Zevenheuvelenloop

Hij komt er aan: de ABN AMRO Zevenheuvelen-
loop. Deze bekende herfstklassieker is een
hardloopwedstrijd voor jong en oud, van
recreant tot wereldtopper. De 15 km lange route
loopt over een schitterend parcours tussen
Nijmegen en Groesbeek: de befaamde Zeven-
heuvelenweg. Er is plaats voor maximaal
23.000 lopers en er zijn 1.000 bedrijfsteams
welkom. Schrijf je dus snel in! Leuk detail is
het speciale Zevenheuvelen T-shirt van
gerecycled materiaal dat je bij je inschrijving
kunt bestellen.

VOOR ALLE INFO LOOP JE EVEN DOOR
WWW.ZEVENHEUVELENLOOP.NL.

Snertwandeltocht

Trek de stoute wandelschoenen aan en doe
mee aan de Snertwandeltocht! Deze ieder jaar
weer populaire wandeling voert je dwars door
het prachtige gebied van de Gelderse Poort.
De Toeristische Werkgroep Rijnwaarden regelt
behalve een prima verzorgde organisatie
natuurlijk ook warme chocolademelk.

Na ongeveer 2 uur wandelplezier gaat de

zon onder, en kun je gezellig aanschuiven
voor een heerlijke kop snert en brood met
spek. De Snertwandeltocht wordt gehouden
op zaterdag 27 november 2010.

DE ROUTE EN NADERE INFORMATIE VIND JE OP
WWW.NATUURL])KRIJNWAARDEN.NL.

Derde Kerstdagloop

Ook dit jaar loopt Arnhem weer massaal uit
voor de Derde Kerstdagloop, die op maandag 27
december 2010 van start gaat! Grote publieks-
trekker is de spectaculaire halve marathon, die
bekend staat als één van de mooiste en
zwaarste halve marathons van Nederland.

Het ruige parcours loopt voor 90% over
verharde fietspaden, dwars door de bossen

en heidegebieden van Het Gelders Landschap
en Natuurmonumenten. Door de wisselende
weersomstandigheden rond de kerst en het
hoogteverschil van 185 meter is de Derde
Kerstdagloop de ultieme uitdaging! De opbrengst
gaat natuurlijk weer naar een goed doel.

Al begonnen met de training?

VOOR INFO EN INSCHRIJVEN KUN JE TERECHT
OP WWW.DERDEKERSTDAGLOOP.NL.



Als je aan de herfst denkt, denk je al snel aan
paddenstoelen. Vaak prachtig om te zien en
veel soorten zijn ook heerlijk om te eten. Haal
de herfst op je bord met deze heetlijke Risotto
met paddenstoelen.

Ingrediénten (voor vier personen)

- lui

- 2 teentjes knoflook

- 500 gemengde paddenstoelen (kastanje-
champignons, oesterzwammen, shiitakes)

- 2,5 blokje tuinkruidenbouillon

- 4 el. olijfolie

- 400 gr. risottorijst

- 100 ml. droge witte wijn

- 50 gr. parmezaansekaas

- 1 bosje peterselie

- versgemalen peper

- zout

Bereiding

Snipper de ui en pers de knoflook, maak de
paddenstoelen schoon en snij de groten in
stukken. Breng 750 ml. water met de bouillon-
blokjes aan de kook. Verhit vervolgens 2 el.
olijfolie in een koekenpan en bak de ui in

ca. 3 min. zacht en voeg de knoflook en de
kastanjechampignons toe. Voeg de risotto toe
en bak deze al roerend ca. 1 min. lekker door
de olie. Doe de wijn erbij en laat het geheel

al roerend aan de kook komen tot de wijn is
opgenomen. Nu het vuur een beetje lager en
voeg dan langzaam al roerend de hete bouillon
toe. Zorg ervoor dat alle bouillon is opgenomen
voordat je de volgende hoeveelheid toevoegt.
Herhalen totdat alle bouillon op is.

Verhit 2 el. olijfolie in een andere pan en bak
hierin de oesterzwammen en de shiitakes in
ca. 2 minuten. Beetje peper en zout erbij voor
de smaak. Was en hak dan het bosje peterselie
grof. Schaaf flinters van de kaas en schep ze
met de peterselie door de paddenstoelen.
Verdeel tot slot de paddenstoelen over de risotto.

OV in de stadsregio steeds beter
toegankelijk.

In de Stadsregio Arnhem Nijmegen stap je steeds
makkelijker in de bus. Ook als je een grote
kinderwagen meeneemt of een rolstoel gebruikt.
Alle bussen in onze stadsregio zijn rolstoel-
vriendelijk en je kinderwagen past er ook in.
De bussen zijn namelijk verlaagd en aan de
buitenkant vind je een speciale rolstoelknop.

Makkelijk toegang voor iedereen

Wat is een ‘toegankelijke’ bushalte precies?

Bus en halte moeten precies bij elkaar passen,
zodat in- en uitstappen makkelijk is. Zo moet de
hoogte van de halte aansluiten op de bussen.
Ook moet de halte minstens 1,5 meter breed zijn,
zodat je voldoende ruimte hebt om de bus in en
uit te gaan. Bovendien moet er bij de bushalte
een geleidelijn voor blinden en slechtzienden zijn.

Mal&éélﬁl?ﬁwtapp en
' en wegwezen!

De stadsregio werkt samen met de provincie
Gelderland en de twintig stadsregiogemeenten
vol enthousiasme aan optimale toegankelijlkheid
van de bushaltes. Trouwens, de Wet Gelijke
Behandeling eist dat vanaf 2015 minimaal 46%
van de haltes toegankelijk is voor mindervaliden.
De stadsregio wil dat echter al eerder en gaat
bovendien voor een hoger percentage!

Haltescan en DRIS

Omdat nog niet alle haltes toegankelijk zijn,
werkt de stadsregio aan een ‘haltescan'.

De haltescan, vanaf 2011 op internet te vinden,
laat zien welke haltes goed toegang bieden aan
mindervaliden of mensen met een kinderwagen.
Veel bushaltes bieden inmiddels DRIS, digitale
reisinformatie, die op termijn ook voor blinden
en slechtzienden bruikbaar wordt. Kortom,

de instap in de bus wordt steeds makkelijker!



tips voor trips

Musis Sacrum

De schouwburg die er net

z0 mooi uitziet als de naam
klinkt! Het majestueuze Musis
Sacrum gebouw stamt uit 1847
en is de thuisbasis van Het
Gelders Orkest. Je vindt er
verschillende zalen, waarvan
de 870 zitplaatsen tellende
concertzaal de grootste is.

Ook in november en december
worden verschillende voor-

stellingen gegeven. O.a. het
Kerstconcert door Het Gelders
Orkest op 16 december om
20.15 uur.

WWW.SCHOUWBURG-ARNHEM.NL
VELPERBUITENSINGEL 25, ARNHEM.
JE KOMT ER MET BUSLIN 1, 3, 5, 6, 7,
26, 27, 29, 33, 60, 61, 62 EN 88.

Kerstopenstelling Kasteel Middachten

Een traditie waar veel
bezoekers elk jaar weer voor
terugkomen is de kerstopen-
stelling van Kasteel Middachten.
De kamers en zalen in het
kasteel zijn prachtig versierd,
terwijl buiten de kaarsjes
branden en de vuurkorven
gloeien. Kortom, dit is volop
genieten van de kerstsfeer.
De leuke ideeén die je in

het kasteel opdoet, kun je
ook thuis toepassen. Dit jaar
zijn er trouwens weer extra
kraampjes bijgekomen.

Je bent van harte welkom!

DINSDAG 7 T/M ZONDAG
12 DECEMBER VAN 11.00-19.00 UUR
WWW.MIDDACHTEN.NL

LANDGOED MIDDACHTEN 3, DE STEEG.

JE KOMT ER MET BUSLI)N 43.

Doesburgsche Mosterdfabriek

Het verstilde oude hanze-
stadje Doesburg aan de

IJssel herbergt een historisch
mosterd- en azijnfabriekje,
waarin een sfeervol museum
is gehuisvest. Je ziet er met
eigen ogen hoe vroeger de
ambachtelijke boerenmosterd

werd bereid. Ook kun je de
oude molens met onder meer
de authentieke apparatuur uit
dit tijdperk bezichtigen.

WWW.DOESBURGSCHEMOSTERD.NL
BOEKHOLTSTRAAT 22-26, DOESBURG.
JE KOMT ER MET BUSLI)N 26, 27 EN 29.

Nieuwe dienstregeling

vanaf 12 december 2010

Op 12 december 2010 gaat in de Stadsregio
Arnhem Nijmegen de nieuwe dienstregeling in.
De bus gaat er in veel opzichten op vooruit.

In onderstaand overzicht vind je de belangrijkste wijzigingen. Eind december is
het nieuwe busboekje te koop bij de chauffeur. Je vindt de nieuwe dienstregeling

dan ook op breng.nl. Goede reis!

Busnieuws voor Arnhem en Nijmegen

Lijn 5 Trolleybus voor Schuytgraaf
Voor de inwoners van Schuytgraaf betekent
de nieuwe dienstregeling de komst van de
trolleybus! Net zoals in Arnhem-Noord
(Elsweide en Presikhaaf) krijgt deze buslijn 5
in Arnhem-Zuid twee eindpunten. De ene
bus rijdt naar De Laar West, de andere naar
Schuytgraaf. Wijkbewoners kunnen nu
rechtstreeks naar de centrumhaltes
Willemsplein en Velperplein.

Lijn 6*

Voortaan rijdt buslijn 6 alleen in de spits, van
Heteren via Driel naar de wijk Schuytgraaf,
NS Station Arnhem Zuid en Kronenburg.
Vanuit Heteren en Driel blijft er dus in de
spits een rechtstreekse buslijn naar NS
Station Arnhem Zuid (voor de trein naar
Nijmegen), bedrijventerrein Overmaat en
winkelcentrum Kronenburg.

Lijn 7

In Nijmegen rijdt buslijn 7 vanaf het huidige
eindpunt Brakkenstein voortaan door naar
het Psychiatrisch Centrum Nijmegen.
Museumpark Oriéntalis is dan ook beter
bereikbaar met het openbaar vervoer.

Lijn 76*

De spitslijn van Heteren via Driel naar
Arnhem gaat de hele dag rijden, 7 dagen per
week! Inwoners van Heteren en Driel reizen
nu zonder omrijden in Arnhem.

*Driel-Heteren via N837
De buslijnen 6 en 76 tussen Driel en Heteren rijden
voortaan via de nieuwe N837. Lijn 76 rijdt

ook door het noordwestelijke

deel van Heteren.



agenda

November

December:

Vr 5 november

Groove on the Roof -
Muziekshow
Concertzaal Oosterbeek
(Rozensteeg 3),

van 21.00 - 00.00 uur,
met lijn 1 en 86.

Wo 10 november
Comedytrain

Het Posttheater Arnhem
(Rosendaalsestraat 27),
aanvang 20.30 uur,

met lijn 3 en 7.

Za 13 november

Intocht Sinterklaas

Rijnkade en centrum Arnhem,
met alle buslijnen naar
Arnhem CS.

Zo 21 november

ABN Amro Zevenheuvelenloop
Start Groesbeekseweg

in Nijmegen, aanvang

13.00 uur, met alle buslijnen
naar Nijmegen NS.

Za 27 november
Snertwandeltocht

Gebied Gelderse Poort,
aanvang 15.00 uur.

Kijk voor meer info op
www.natuurlijkrijnwaarden.nl.

Vr 3, za 4 en zo 5 december
Vogeltentoonstelling

Rijn en IJssel

Clubgebouw De Roos,
Visserlaan 37 Duiven,

3 dec. van 19.30 - 22.00 uur
4 dec. van 10.00 - 21.00 uur
5 dec. van 10.00 - 16.30 uur,
met lijn 62.

Za 4 december t/m

zo 2 januari

Mariken Winterfeesten
Binnenstad Nijmegen,
met alle buslijnen naar
Nijmegen NS.

Zo 5 december

Rheden Los in het Bos
(kerstmarkt) Hof te Dieren
(Arnhemsestraatweg 14A,
Dieren), van 10.00 - 1700 uur,
met lijn 43.

Di 7 t/m zo 12 december
Kerstopenstelling kasteel
Middachten

Landgoed Middachten,

De Steeg, van 11.00 - 19.00 uur,
met lijn 43.

Voor meer informatie ga naar breng.nl
of bel onze klantenservice 0900 266 63 99 (lokaal tarief)

Za 11 en zo 12 december
Kerstmarkt

Rijnhal Arnhem (Olympus 1),
met lijn 4, 6, 7, 20, 31 en 88.

Za 11 en zo 12 december
Warm Winter Weekend
Binnenstad Arnhem, met alle
buslijnen naar Arnhem CS.

Zo 19 december
Koopzondag Arnhem
centrum

Binnenstad Arnhem, met alle
buslijnen naar Arnhem CS.

Di 21 december

Rhythm of the Dance
(dansvoorstelling)
Stadsschouwburg Nijmegen
(Theaterzaal),

aanvang 20.00 uur,

met alle buslijnen naar
Nijmegen NS.

Ma 27 december

Derde Kerstdagloop
Sportpark Valkenhuizen
Arnhem (Beukenlaan 15-23),
aanvang vanaf 12.00 uur,
met lijn 7 en 20.

% breng



